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本本指指南南可可能能 包包含含关关于于自自愿愿协协助助死死亡亡（（voluntary assisted dying，，缩缩写写““VAD””，，以以下下称称之之为为““安安乐乐死死””））的的敏敏

感感信信息息

指指南南 55::  监监督督管管理理与与法法规规遵遵从从––我我们们应应

该该如如何何监监管管安安乐乐死死，，以以保保证证安安乐乐死死的的流流

程程安安全全且且有有效效？？
我们应该如何保障安乐死流程中个人和医务专业人员的安全，我们想知道您的意见。

医医务务专专业业人人员员的的报报告告

作为帮助个人接受安乐死的角色，我们应该要求医务专业人员向我们报告什么信息？

在澳大利亚的其它州，要求医务专业人员在安乐死流程的每个阶段都要提供相关信息，以保证医疗专业人

员遵守安乐死法律。此外，这可以提供信息以便评估安乐死在社区的运行情况。例如：当一个人告诉医务

专业人员他（或她）想接受安乐死、或者医务专业人员帮助个人使用安乐死药剂然后离世，医务专业人员

必须提交包括每个步骤的书面表格。

检检查查医医务务专专业业人人员员遵遵守守法法律律

在北领地我们应该如何检查医务专业人员遵守安乐死相关的法律？

在澳大利亚的某些州，医务专业人员提交的报告交由独立的机构审核，直至独立机构批准该报告之前，该

申请人不能继续安乐死流程。这个流程非常完整，可以密切检查相关人员是否遵守法律，但缺点是这将减

慢整个申请流程，使得个人获得安乐死变得更困难。

在澳大利亚的其它州，独立的机构每几个星期或每几个月才会审核医务专业人员提交的报告，在这种情况

下，该医务专业人员无需等待报告被批准即可推进至安乐死申请的下一个阶段。

对对安安乐乐死死资资格格的的决决定定进进行行评评估估

您认为医务专业人员关于某个人是否有资格接受安乐死的决定应该提交至仲裁庭、法院或其它机构进行评估

吗？

如如果果某某人人违违法法的的后后果果

如果某人在北领地触犯了安乐死相关法律，后果是什么？

澳大利亚的其它州已经将如下列为违法行为：

 医务专业人员提交关于安乐死的虚假报告

 医务专业人员未能提交安乐死相关报告

 医务专业人员违反安乐死法律的任意条款

 法律规定的安乐死流程之外， 某人帮助安乐死申请人服用安乐死药剂

 欺骗诱导安乐死申请人服用安乐死药剂的任何人
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另外， 如果个人对某个医务专业人员存在担忧、或者认为某医务专业人员违反了法律，澳大利亚有的州允

许个人向澳大利亚医疗执业者管理局（Australian Health Practitioner Regulation Agency）进行举报，该机

构是制定并推行某些医务专业人员行业要求的专门机构。 

保保护护人人们们不不要要误误用用安安乐乐死死药药剂剂 
在北领地，我们应该如何保护人们不要误用安乐死药剂，我们想知道您的想法。  

安乐死药剂是由医生开具的处方药，可以引起人的死亡。我们需要保护我们社区的防范措施，对安乐死药

剂的处理应该极其小心谨慎，避免误用。与此同时，我们想要避免造成障碍，以免符合安乐死资格的人使

用安乐死药剂变得困难重重。 

澳大利亚的其它州通过如下措施管理安乐死药物： 

 要求医务专业人员和药剂师提供关于安乐死药剂的信息 

 要求医务专业人员和药剂师向申请人发出关于安乐死药剂的警告 

 要求药剂师填写表格并记录存档 

 要求将安乐死药剂存放于上锁的盒子中 

 要求在规定的时间范围内归还未使用的安乐死药剂并销毁 

 将误用或错误的处理安乐死药剂定为违法犯罪行为 

此外，澳大利亚有的州要求医务专业人员申请并获取安排安乐死药剂的许可证、要求药房获得授权、要求

药剂师核查申请人的身份证件并记录申请人的身份。我们应该在北领地效仿这些措施吗？  

 

获取更多关于安乐死的相关信息，分享您的观点和意见，欢迎访问网址：cmc.nt.gov.au/vad。 

 


