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हामी NT मा व्यक्ति र स्वास्थ्य पेशेवरहरूको लागि सै्वक्तिक सहायताप्राप्त मृतु्यमा सही सुरक्षा उपायहरू छि् भने्न 
कसरी सुगिगित ििन सकछछौं भिेर तपाईंको गवचारहरू जान्न चाहन्छ ं।  

स्वास्थ्यकर्मीहरूद्वारा ररपोर्टिङ 
से्वक्तिक सहायताप्राप्त मृतु्य चाहिे व्यक्तिलाई मद्दत ििन उिीहरूको भूगमकाको बारेमा स्वास्थ्य पेशेवरहरूले 
हामीलाई के बताउि आवश्यक ्? 
अन्य  अ रेगलयाली राज्यहरूमा, स्वास्  य पेशेवरहरूले VAD पगर्ियाको पत्येर्क चरणमा उिीहरूले कािूिको 
पालिा िरररहेको सुगिगित ििन जािकारी पदार्ि ििन आवश्यक ् । यसले VAD ले समुदायमा कसरी काम 
िरररहेको ् भिेर मूल्या कि ििन जािकारी पगि पदार्ि ििन सक्् । उदाहरणका लागि, जब एक व्य  ि
क्तले एक स्वास्  य पेशेवरलाई स्  वैक्  तिक सहायता पर्ाप्त  मृत्युमा पहु ििन चाहेको बताउु्ँ , वा 
जब एक स्वास्  य पेशेवरले एक व्य  िक्तलाई मृत्युको लागि VAD पदानर्  पयोर्ि ििन मद्दत िदन् , 
स्वास्  य पेशेवरहरूले पत्येर्क चरण रेकर्  न ििे फारमहरू पेश ििन आवश्यक हन ्। 

स्वास् य पेशेवरहरूले कानूनको पालना गरररहेका छन् कर्  छै नन् भनेर जाँच्न   
NT मा स्वास्  य पेशेवरहरूले कािूिको पालिा िरररहेका ्ि ्भिेर हामीले कसरी जाुँच ििुनप्न ? 

अ रेगलयाका के ही राज्यहरूमा, एक स्वतन्तर्  गिकायले स्वास्  य पेशेवरद्वारा पेश िररएको पत्येर्क 
ररपोर्  नको समीक्  िदन् , र एजेन्सीले ररपोर्  न स्वीकृ त ििरेसम् म एक िव्यक् त VAD पगर्ियाको 
अको चरणमा पर्िगत ििन पाउरँ् ैि  । यो एक िहि पगर्िया हि सक्् जसले मागिसहरूले कािूिको पालिा 
िरररहेका ्ि ्भिेर िगजकबार्  जाुँच िदन् , तर यसले पगर्ियालाई सुस्  त बिाउि सक्् र व्य  िक्तलाई 
स्  वैक्  तिक सहायतापर्ाप्त  मृत्युमा पहु ििन िाहर्ो बिाउि सक्् । 

अन्य  राज्यहरूमा, एक स्वतन्तर्  गिकायले पत्येर्क के ही हप्ता वा मगहिाहरूमा मातर् स्वास्  य 
पेशेवरद्वारा पेश िररएका ररपोर्  नहरूको समीक्  िदन्  । यस अवसर््ामा, VAD पगर्ियाको अको चरणमा 
जािको लागि स्वास्  य पेशेवरले अिुमोदिको लागि पनर् िु आवश्यक परै्ि ।  

योग्यता नर् र्  ियहरूको समीक्  ा 
के तपाईंलाई लाग्् गक कु िै व्य  िक्त  VAD पहु ििन योग्य  ् वा ्ै ि भन् न ेस्वास्  य पेशेवरको गिणनयलाई 
न्यायागिकरण, अदालत वा अन्य  गिकायले समीक्  ििन सक्  म हिुपदन्?  

यदर्  कसैले कानून उल्लङ् न गरेमा पररर्ामहरू 
यगद कु िै व्य  िक्तले NT मा VAD को बारेमा कािूि तोर्  ्् भिे त्यसको पररणाम के हन?् 

अन्य  अ रेगलयाली राज्यहरूल ेगिम्न  कु राहरूलार्ग अपराि बिाएका ्ि:् 
 एक स्वास्थ्य पेशेवरले सै्वक्तिक सहायताप्राप्त मृतु्यको बारेमा झरू्ा ररपोर्नहरू पेश ििुग

 स्वास्थ्य पेशेवरले सै्वक्तिक सहायताप्राप्त मृतु्यको बारेमा ररपोर्न पेश ििन असफल हिु

 VAD कािूिको कुिै पगि भाि उल्लङ्घि ििे स्वास्थ्य पेशेवर

 कुिै पगि व्यक्ति जसले वैि VAD प्रगिया बागहर VAD पदार्न प्रयोि ििन मद्दत िछग
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 कुिै पगि व्यक्ति जसले VAD पदार्न प्रयोि ििन बेइमािीपूवनक व्यच्छिलार्ग मिाउँछ 

केही राज्यहरूले एक व्यक्तिलाई अस्ट्र ेगलयि स्वास्थ्य व्यवसायी गियमि एजेन्सी (Australian Health Practitioner 
Regulation Agency) लाई सूगचत ििन पगि अिुमगत गदन्ि् यगद उिीहरूलाई स्वास्थ्य पेशेवरको बारेमा गचन्ता ्, वा 
स्वास्थ्य पेशेवरले कािूि तोरे्को ् भने्न गवश्वास ् भिे । यो एक एजेन्सी हो जसले केही प्रकारका स्वास्थ्य 
पेशेवरहरूको बारेमा गियमहरू बिाउुँ् र लािू िदन् । 

VAD पदार्िको दुरुपयोगबाट मार्नसहरूलाई बचाउन 
हामी जान्न चाहन्छ ंगक हामीले NT मा VAD पदार्नको दुरुपयोिबार् मागिसहरूलाई कसरी बचाउि सक््छ ं।  

VAD पदार्न एक व्यक्तिको मृतु्य र्राउिको लागि र्ाक्टरले तोकेको औषगि हो । हामीलाई हाम्रो समुदायको 
सुरक्षा ििन र उि पदार्नलाई अत्यगिक हेरचाह र साविािीका सार् ह्यान्डल िररएको र दुरुपयोि िभएको सुगिगित 
ििन सुरक्षा उपायहरू चागहन् । तर हामी त्यसता अवरोिहरू पगि हटाउि चाहन्छ ंजसले व्यक्तिलाई योग्य र तयार 
हुँदा पनि पदार्न प्रयोि ििन िेरै िाह्रो बिाउुँ्ि् । 

यसो र्िग अष्ट्र ेगलयाका अन्य राज्यहरूले गिम्न कुराहरू ि न् ि्: 

 स्वास्थ्य पेशेवरहरू र फामानगसष्ट्हरूलाई पदार्नको बारेमा जािकारी प्रदाि ििन आवश्यक हुन्छ 

 स्वास्थ्य पेशेवरहरू र फामानगसष्ट्हरूले पदार्नको बारेमा व्यक्तिलाई चेताविी गदि आवश्यक हुन्छ 

 फामानगसष्ट्हरूलाई फारामहरू पूरा ििन र रेकर्न  राख्न आवश्यक हुन्छ 

 पदार्नलाई लक िररएको बाकसमा राख्न आवश्यक हुन्छ 

 कुिै पगि प्रयोि ििररएको पदार्नलाई गिगित समयसीमा गभत्र गफतान र िष्ट् ििन आवश्यक हुन्छ 

 पदार्नको दुरुपयोि वा दुव्यनवहार ििुन अपराि ठहररन्छ 

अष्ट्र ेगलयाका केही राज्यहरूमा स्वास्थ्य पेशेवरहरूलाई VAD पदार्नको व्यवस्र्ा ििन आवेदि गदि र अिुमगत प्राप्त 
ििुगपिे, फामेसीहरू अगिकृत हुिुपिे, र फामानगसष्ट्हरूले व्यक्तिको पगहचाि प्रमागणत 
र रेकर्न  र्िुगपिे आवश्यकता ् । के हामीले टेरेटोरीमा यो दृगष्ट्कोण प्रयोि ििुनप न् ?  

 

VAD को बारेमा र्प जान्न र आफ्िो सुझाब साझा ििन, cmc.nt.gov.au/vad मा जािुहोस् 

 

 


