
Engage Listen Respect Report

यस मार्गनिरे्दनिकामा सै्वच्छिक सहायताप्राप्त मृतु्यसँग सम्बच्छित संवेदनशील जानकारी हुन सक्छ 

छलफल मार्गनिरे्दनिका २:  
योग्यता: सै्वच्छिक सहायताप्राप्त मृतु्यमा कसको पहुँच हिुपछग ? 
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सै्वच्छिक सहायताप्राप्त मृतु्य (VAD) एक प्रक्रिया हो जसले योग्य व्यच्छिहरूलाई उनीहरूको सततहरूमा आफ्नो 
जीवन समाप्त गने छनौट गनत अनुमक्रत क्रिन्छ । योग्यताले VAD कसले पहुँच गनत सक्छ भनेर क्रनर्ातरण गने 
मापिण्डलाई जनाउुँछ । हामी योग्यताको मापिण्ड क्रनर्ातरण गनत र व्यच्छिहरूले कसरी VAD पहुँच र प्रयोग गनत 
सक्छन् भनेर क्रनर्ातरण गनत तपाईंका सुझाबहरू चाहानछछौं ।  

  

सबै मापिण्डहरू पूरा गने व्यच्छिहरूको लाक्रग मात्र VAD मा पहुँच उपलब्ध हनुपछत  ।  

 

ननर्णय गनण सक्षम 
 
VAD पहुँच गने व्यच्छिको क्रनणतय अरू कसैले गरेको क्रनणतय िभै क्रतनीहरूको आफ्नै हनुपितछ।  

यद्यक्रप, VAD प्रयोग गने सबै अष्ट्र ेक्रलयाली राज्यहरूमा, क्रनणतय गने क्षमता गुमाएका व्यच्छिहरूले सै्वच्छिक 
सहायताप्राप्त मृतु्यमा पहुँच गनत सकै्दनन् ।  

एक व्यच्छिले स्वतन्त्र क्रनणतय गनत सक्छ क्रक सकै्दन भनेर मूल्याङ्कन गनत नचनकत्सकको आवश्यकता पछग  । यक्रि कुनै 
नचनकत्सकलाई लाग्छ क्रक कुनै व्यच्छिको रोग वा अवस्था (उिाहरणका लाक्रग, उन्नत क्रिमेच्छिया) को अथत कुनै व्यच्छिले 
VAD को बारेमा क्रनणतय गनत सकै्दन भने, त्यो व्यच्छि सै्वच्छिक सहायताप्राप्त मृतु्यमा पहुँच गनत सक्षम हनेछैन ।  

यसको मतलब यो पक्रन हो क्रक एक व्यच्छिले आफ्िो अवस्था वा रोगको क्रवकास हनु अनि पनि क्रनणतय गनत सकै्दन 
(उिाहरणका लाक्रग, एक व्यच्छिले मूल्याङ्कन गिे र क्रनणतय क्रलने क्षमता गुमाएपक्रछ सै्वच्छिक सहायता प्राप्त मृतु्यमा 
पहुँच गनत, योग्य हनु अक्रि सहमक्रत प्रिान गिुग) । 

हामीले टेिेटोिीमा कुन मोिेल प्रयोग गनुतपछत ? 

कुनै अवस्था, निमार वा रोगबाट पीनित 
अष्ट्र ेक्रलयाका अन्य स्थानहरूमा, VAD पहुँच गनतको लाक्रग व्यच्छिको अवस्था, निमाि वा रोग ज्यारै्द अर्ाढी बढीसकेको, 
फैलर्दैं  र्एको वा व्यच्छिको मृतु्य निम्त्त्याउि सके्न सम्भावना भएको हनुपितछ ।  

रे्रै जसो राज्यहरूमा, उि अवस्थाले VAD खोजे्न व्यच्छिको लाक्रग असहनीय पीिा पक्रन क्रनम्त्त्याएको हिुपछत  । 

तासे्मक्रनयामा, एक व्यच्छिले VAD पहुँच गनतको लानर् क्रतनीहरूको अवस्थाले नतिीहरूलार्ग असहनीय पीिा 
क्रनम्त्त्याइरहेको, क्रतनीहरूको उपचारले पनि उनीहरूलाई असहनीय पीिा क्रिइरहेको, वा उनीहरूले आफ्िो अवस्था वा 
उपचारले भक्रवष्यमा असहनीय पीिा क्रनम्त्त्याउने आशा र्िेको हिुपछग  । 

चाँिै नै मने अपेक्षा गररएको 
सबै अष्ट्र ेक्रलयाली राज्यहरूमा, एक व्यच्छिले VAD मा पहुँच तब मात्र गनत सक्दछ जब क्रतनीहरूको मृतु्य छ िेच्छख बाह्र 
मक्रहना क्रभत्र हने सम्भावना छ ।  
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मृतु्यको नक्रजक भएका व्यच्छिले मात्र VAD मा पहुँच गनत सकुि् भिेि यस्तो र्रिएको हो। कुनै व्यच्छिको कक्रत चाुँिै 
मृतु्य हने सम्भावना छ भनेर अनुमान गनत कक्रिनाईको कारण, यसको मतलब यो पक्रन हन सक्छ क्रक कुनै व्यच्छिले 
सै्वच्छिक सहायताप्राप्त मृतु्यमा पहुँच गनत योग्य माक्रननु अक्रि िै उ धेिै पीक्रित र उसको मृतु्य हन सक्छ । क्रभक्टोररयामा, 
एक व्यच्छिले (थप योग्यता मापिण्डको साथ) VAD पहुँच गनत सक्दछ यक्रि उनीहरूको रोग, निमािी वा क्रचक्रकत्सा 
अवस्थाले छ मक्रहना क्रभत्र मृतु्य क्रनम्त्त्याउने अपेक्षा गररएको छ (वा, नू्यरोिेजेनेरेक्रटभ रोग, निमािी वा अवस्था भएको 
व्यच्छिको मानमलामा, १२ मक्रहना क्रभत्र) ।  

टेिेटोिीमा कुनै व्यच्छिले से्वच्छिक सहायताप्राप्त मृतु्य पहुँच गनत कक्रहले योग्य हन सक्छि्?  

 

िर्दगि टेरेटोरीमा बस्दा 
अष्ट्र ेक्रलयाका अन्य स्थानहरूमा, एक व्यच्छि सै्वच्छिक सहायताप्राप्त मृतु्यमा पहुँच गनत अष्ट्र ेक्रलयाको नागररक वा स्थायी 
बाक्रसन्दा हनुपितछ । केही राज्यहरूले अष्ट्र ेक्रलयामा कच्छिमा ३ वर्तको लाक्रग बाक्रसन्दा भएको व्यच्छिलाई VAD पहुँच 
गनत अनुमक्रत क्रिन्छि् । 

व्यच्छिलार्ग उसको सही राज्यमा VAD योग्यताको लाक्रग मूल्याङ्कन गररएको सुक्रनक्रित गनत सबै अष्ट्र ेक्रलयाली राज्यहरूमा 
किा क्रनयमहरू छन् । एक व्यच्छि अष्ट्र ेक्रलयाको नागररक वा स्थायी बाक्रसन्दा हनुपितछ, र VAD पहुँच गनत अनुरोर् गनुत 
अक्रि कच्छिमा १२ मक्रहनासम्म त्यस राज्यमा बसेको हनुपछत  । 

केही राज्यहरूले क्रनवास नियममा छुट प्रिान गनत सक्छि् यक्रि व्यच्छिको उि राज्यसुँग मजबूत सम्बन्ध छ र यसलाई 
प्रिान गनतका लाक्रग कारुनिक आर्ारहरू छन् भने । यो त्यस्तो अवस्थाहरूमा महत्त्वपूणत हनछ जहाुँ एक व्यच्छिको NT 
मा पाररवाररक वा सांसृ्कक्रतक सम्बन्ध हन सक्छ र NT मा VAD पहुँच गनत चाहन्छ, तर अन्य राज्यमा बस्छ ।  

उमेर 
अष्ट्र ेक्रलयाका अन्य भागहरूमा, VAD को पहुँच १८ वर्त वा माक्रथका वयस्कहरूमा सीक्रमत छ । यसको मतलब सबै 
योग्यता मापिण्डहरू पूरा गने १७ वर्ीय व्यच्छिले VAD पहुँच गनत सकै्दन ।  

हामी पीक्रित युवाहरूको लाक्रग उनीहरूको क्रनणतय क्रलने क्षमतालाई ध्यानमा राख्िै, र यक्रि क्रतनीहरूले VAD का लाक्रग 
अन्य सबै योग्यता मापिण्डहरू पूरा गछत न् भने कुन प्रक्रियाहरू लागू हनुपछत  भने्न निषयमा हामी कसरी न्यायसंगत 
उपचार सुक्रनक्रित गनत सक्छौ ंभने्न बारे तपाईंको दृक्रष्ट्कोण सुन्न उतु्सक छौ ं। 

VAD को बारेमा थप जान्न र आफ्नो नबचाि साझा गनत, cmc.nt.gov.au/vad मा जानुहोस् 

 

 


